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Рабочая тетрадь как современное эффективное средство ведения 

учебного процесса 

Современное образование предоставляет преподавателю огромные 

возможности выбора методических средств обучения.   

Одним из средств обучения, получивших общее признание обучающих 

и обучаемых, является рабочая тетрадь. Актуальность использования 

рабочей тетради при обучении заключается в оптимальном сочетании 

информационного содержания тетради с возможностью выявления 

мыслительной деятельности студентов. Практическая значимость 

использования тетрадей заключается в том, что позволяет преподавателю 

решить ряд образовательных задач.   

Рабочая тетрадь по истории России состоит из двух частей: 1) История 

России с древнейших времен до начала 17 в.; 2) История России (начало 17-

начало 21 вв.) 

Составляя РТ я пыталась соблюдать следующие требования: 

-  требование полноты информации; 

- требование группировки заданий по темам; 

- требование системности информации; 

- требование возрастания сложности; 

- требование психологической комфортности; 

- задания РТ соответствуют требованиям историко-культурного 

стандарта.  

Рабочая тетрадь используется для: 

- формирования у учащихся необходимых знаний; 

- формирования у учащихся необходимых умений; 

- формирования понятий; 

- для текущего контроля умений и знаний учащихся;  

- обобщения и систематизации изучаемого материала; 

- формирования алгоритма самостоятельной работы. 



Рабочая тетрадь выполняет следующие функции: 

- освобождает  студента  от  заучивания  и конспектирования больших 

фрагментов текста; 

  -создает ситуацию успеха, активизируя тем самым учебную 

мотивацию;   

- способствует формированию  общих и профессиональных 

компетенций.   

- тетрадь дает возможность осуществлять контроль в любое удобное 

для учителя время, т.е. рационально тратить время, организуя 

образовательную деятельность. 

Применение рабочей тетради позволило улучшить качество 

образования, повысить эффективность всего учебного процесса за счет его 

индивидуализации, предоставляет преподавателю возможность реализации 

инновационных методов обучения.    


